
Dimmi cosa mangi e ti dirò chi sei. 
Quando un’attività quotidiana 
DIVENTA un laboratorio sociale

Il Dipartimento di Culture Politica e Società aderisce all’iniziativa della Città di Torino
“Bambine e bambini - un giorno all’Università” della Città”
organizzando un laboratorio che, mediante stimoli visivi, attività ludiche e lavoro a 
gruppi, si propone di far comprendere ai bambini e alle bambine come il cibo e le 
abitudini alimentari ci parlino della società, ci permettono di conoscere importanti 

aspetti di una cultura. 

Il laboratorio si propone, inoltre, di promuovere la conoscenza e il confronto tra le 
diverse culture a partire da attività che hanno come oggetto il cibo e diversi aspetti ad 

esso collegati, di animare una discussione su: 
modi, tempi, rituali connessi al cibo, in famiglia, a scuola, con il gruppo dei pari

 
Gli incontri si terranno presso il Campus Luigi Einaudi:

Lunedì 5 febbraio, ore 10.00-11.30: 
incontro con gli alunni/e della classe IV C della scuola primaria Fontana

Lunedì 19 febbraio, ore 10.00-11.30: 
incontro con gli alunni/e della classe IV B della scuola primaria Fontana

Lunedì 26 febbraio, ore 10.00-11.30: 
incontro con gli alunni/e della classe V C della scuola primaria Pellico

Lunedì 27 febbraio, ore 10.00-11.30: 
incontro con gli alunni/e della classe V B della scuola primaria Gobetti

Referenti dell’iniziativa: Roberta Bosisio, Giulia Maria Cavaletto, Manuela Olagnero


